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要上小學了！
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幼兒園v.s國小
幼兒園 國小

上學時間 8:00~8:30彈性大 7:45前到校

課堂時間 無固定上下課時間 上課40分鐘/下課10分鐘

上課方式 2師/班、不分科 導師、科任老師

教室環境 脫鞋子/學習角遊戲角 不脫鞋子/固定座位

作息方式 上下午點心+中餐
平躺午睡

全天課在校午餐
趴在桌上午睡

如廁環境 坐式廁所、半開放 蹲式廁所、單間

回家作業 親子互動為主 書寫作業、
自己抄聯絡簿、會有考試



爸媽可以這麼做~在環境適應上
和孩子聊聊自己的小學生活

事先熟悉學校學區環境

認識從家裡到學校的路程

習慣學校作息

約定放學接送方式



爸媽可以這麼做~在個人學習上
訓練孩子生活自理能力

-如廁、穿衣穿鞋、個人衛生、整理書包

練習自我介紹、認寫自己的名字

培養閱讀習慣、延長專注時間

練習專心聆聽、學會表達需求



爸媽可以這麼做~在個人學習上
學習輪流、等待

物權觀念的建立

學習如何交朋友

準備各項入學用品：

-書包(輕量耐用為原則)、

-餐具、個人文具(以實用為主勿花俏)

布置個人學習空間



爸媽可以這麼做~在平常生活上
支持孩子早睡早起，養成定時作息好習慣

在家吃完早餐再上學

訓練孩子自己整理學用品

陪伴孩子完成作業

-陪伴而非代替

鼓勵孩子自己表達及回答

-而非幫孩子回答



爸媽可以這麼做~在開學後
多陪孩子聊聊學校生活、多聽孩子說話

-幸福家庭123(每1天陪伴孩子、至少20分鐘、一起做3件事)

親師保持互動與交流

-老師與家長是彼此的最佳隊友

家長也要學會放手

-放手孩子會學更多



小一生活Q&A
餐具

-便當盒、小碗、湯匙或筷子、餐袋(務必寫上名字)

制服

-體育課著體育服、另有購買時間

教室位置

-教室位於3F、部分課程至科任教室上課

上學出入口

-大門、側門



開學相關事宜提醒-1
◎開學日─ 8/30(五)

上學時間：07:20-07:45(從大門口)

放學時間：12:00(課後班16:00/17:40-帶餐具)



開學相關事宜提醒-2
開學前請備妥以下紙本資料，相關表格將於開學日發下，請填妥後於9/2(一)交與
導師彙整。

(一)新式戶口名簿(或戶籍謄本)影本一份。

(二)學生基本資料調查表(自校務行政系統下載，請家長校對)

(三)華江國小學生個人資料授權同意書。

(四)學生健康調查暨緊急傷病聯絡單。

(五)新生入學預防接種調查表。

(六)預防接種資料影本(可浮貼於預防接種調查表)。

(七)上放學交通方式調查表。

(八)安心就學調查表及證明文件(無論是否符合資格皆須交回本表)。

(九)新生帳戶調查通知單。



相關資源

歡迎下載參考





不僅孩子需要準備，爸爸媽媽也要做好準備，
一起迎接成長學習的新里程！



學校老師用心、孩子歡心、家長安心放心


